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Formation des Officiels
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Notions de base
I. Principes
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III. Personnel
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Principes

ÉQUITÉSÉCURITÉ
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Sécurité dans le sport
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https://www.youtube.com/watch?v=oWcOXw0C5dc
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Sport sécuritaire
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https://alias-solution.com/contact/fr/ls204
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Je porte plainte – Qui fait quoi?
L’Officier des plaintes
▪ Son rôle est de recevoir les plaintes d’abus, de harcèlement, de 

négligence ou de violence en vertu de la politique d’intégrité. Aussi, il 
voit à offrir son soutien au plaignant et à juger de la recevabilité de la 
plainte.

Comité de protection de l’intégrité
▪ Composé de 3 personnes indépendantes, son rôle est de procéder 

au traitement de la plainte via une procédure d’audition 
indépendante et impartiale et d’offrir ses conclusions et 
recommandations sur la situation.

Sport’Aide
▪ Son rôle est de soutenir une personne vivant des difficultés dans son 

environnement sportif, selon ses besoins et selon la situation qui se 
présente. Sport’Aide peut aussi vous accompagner pour déposer 
votre plainte auprès de l’Officier des plaintes.6

https://alias-solution.com/contact/fr/ls204
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Je porte plainte – il existe des solutions ■

Quand porter plainte ?
▪ Porte plainte dès qu’il y a des indices raisonnables de croire qu’un abus, du harcèlement, de 

la négligence ou de la violence a été commis dans un contexte sportif. Évite de juger la 
situation à savoir s’il vaut la peine de porter plainte.

Qui peut porter plainte à l’Officier des plaintes ?
▪ Toute personne impliquée de près ou de loin dans un milieu sportif qui vit ou qui a été 

témoin, d’abus, de harcèlement, de négligence ou de violence (p. ex. parents, athlètes, 
bénévoles, entraineurs, administrateurs, arbitres, etc.).

Qui peut contacter Sport’Aide?
▪ Toute personne impliquée de près ou de loin dans un milieu sportif qui vit, a été témoin, ou 

qui a des raisons de penser qu’un proche vit des difficultés dans son environnement sportif 
(p. ex. parents, athlètes, bénévoles, entraineurs, administrateurs, arbitres, etc.).

Comment porter plainte?
▪ Via la plateforme «Je porte plainte» (bouton universel) qui se retrouve sur le site de toutes 

les fédérations sportives au Québec et de certains partenaires ou en contactant Sport’Aide 
au 1 833 211-AIDE (2433).

7

https://alias-solution.com/contact/fr/ls45
https://alias-solution.com/contact/fr/ls204


© 2023-25 ACA-GTFO v25aOFFICIELS NIVEAU 1

Organismes de gouvernance

Provincial / Territorial

National

International
FIS Fédération 
internationale de ski 
et snowboard

ACSH 
Association 
canadienne des 
sports d’hiver

ACA
Alpine Canada 
Alpin
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https://www.fis-ski.com/
http://albertaalpine.ca/
https://www.alpineyukon.com/
http://bcalpine.com/news/
http://saskalpine.com/
http://skimanitoba.com/
https://www.alpineontario.ca/
https://www.skiquebec.qc.ca/accueil
https://www.skinb.ca/
http://alpineskinovascotia.ca/
https://www.facebook.com/PEIAlpineSkiAssociation/
https://canadiansnowsports.com/
https://alpinecanada.org/


Règlements ■
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RIS Règlements des concours 
internationaux du ski

RNC Règlements 
nationaux de 
compétition

Règlements des 
OPTS
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Disciplines alpines 1 2 3

10

1
CHRONOMÉTRÉ

2
SKIER 

CORRECTEMENT

3
LE PARCOURS

Clock by AliWijaya from 
NounProject.com
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Disciplines alpines

PAR
Parallèle

Qualificatio
n

Finales

GS SL
Slalom géant Slalom
2 manches 2 manches

SG
Super G

1 manche

DH
Descente

Entraîneme
nt

1 manche

11



4

3

2

1

DERNIÈR
E PORTE

ou pivotintérieurextérieu
r

1ÈRE

PORTE
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SL à piquet simple

12

801, 802



1

2

3

1

2

3 ou 4 portes
CHICANE

2 portes

DOUBLE VERTICALE 
(ÉPINGLE)
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Combinaisons verticales

13

801.2.3



5 

4

3

2

1

4 virages, 5 portes

BANANE avec piquet 
extérieur
pas de virage

© 2023-25 ACA-GTFO v25aOFFICIELS NIVEAU 1

Porte retardée

14

801.2.3



DERNIÈR
E PORTE

1ÈRE

PORTE

4

3

2

1

pivot

intérieurextérieu
r

Banderole à environ 1m du sol
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GS à porte simple

15

901, 902
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PAR Finales ■
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1221-1225
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Classification para-alpine ■

Malvoyants (VI) Debout Assis
un guide donne 
verbalement les 

directions

prothèses, orthèses
stabilisateurs

ski assis
stabilisateurs

photo Luc Percival

Kurt Oatway

photo Marcus Hartmann

Frédérique 
Turgeon

photo Luc Percival

Mac Marcoux
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Conseillers du 
Jury

Jury SL GS
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Délégué 
techniqu

e
Arbitre

Directeur 
d’

épreuve

Juge au 
départ

Juge à 
l’arrivée

18

601.4



Gestion des 
courses

Administratio
n

Gestion de l’
événement

Chronométr
age

Documentatio
n

Piste

Finances

Communicatio
ns

Relations 
publique

s

Installations 
et Services

Boissons 
et 

nourritur
e

Transpor
t

CO Comité d’organisation
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601.3



DE Directeur d’
épreuve

Chef des 
juges de 

porte

Juge de porte

Secrétaire 
d’épreuve

Enregistremen
t

Bénévoles

Dossards

Installations et 
services

Chef 
chrono

Starter adjoint

Starter

Chronométreu
rs manuel

Chronométreu
rs

Annonceur

Chef de 
piste

Équipe 
dérapage

Équipe 
marquage

Équipe volante

Équipe de 
section

Sécurité
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Personnel du CO ■

20

Juge au 
départ

Juge à 
l’arrivée



Fonctionnement
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FONCTIONNEMENT

RÔLES

 NOTIONS 
DE BASES

I. Le concurrent
II. La course

III. Sécurité

21



Départ du concurrent
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Départ

Arrivée

Skier le 
parcours

22



▪ Tranquillité près du départ
▪ Le concurrent doit entendre le signal de départ
▪ Ne pas crier “GO” ou "STOP" près du parcours
▪ Pour les malvoyants et leur guide, minimisez le 

bruit  sur tout le parcours

▪ Seul le prochain concurrent à partir est autorisé au 
départ, avec au plus un entraîneur

▪ Le concurrent démarre seulement à l’aide de ses 
bâtons, sans aide extérieure 

Départ
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GS
SG
DH

10 
secondes

5 4 3 2 1 GO
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Commande de départ, validité SL GS

Prêt… GO 
(PARTEZ)

SL

Clock by AliWijaya from 
NounProject.com

24

805.3, 
805.4
613.4, 613.7
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Commande de départ des finales 
PAR

L

PAR
Finale
s

Parcours rouge prêt
Parcours bleu prêt
Attention

25

1226.3

Le starter déclenche
l’ouverture de la 

barrière



▪ Un concurrent n’a pas son dossard

▪ Juge au départ
▪ S’assure d’avoir des dossards de réserve au 

départ
▪ Informe le Jury : “# en piste, avec #”

Départ - dossard manquant
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▪ Un concurrent n’est pas prêt au départ à temps

▪ Le Jury peut
a. Infliger une sanction
b. Excusez le concurrent

▪ par exemple en cas de force majeure : \ fôrs 
mäˈZHər \ nom féminin, Événement imprévisible et 
indépendant de la volonté d'une personne et qui 
l'empêche de s'acquitter de ses engagements.

Départ - retard d’un concurrent ■
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805.3.1
613.6.1 - 3
223.3



Concurrent sur le parcours
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Départ

Skier le 
parcours

Arrivée

28



© 2023-25 ACA-GTFO v25aOFFICIELS NIVEAU 1

2 spatules
et
2 pieds

Voyez les 
spatules

Spatules et pieds

Voyez les pieds

29

661.4, 804.3, 
904.3



Ligne de porte, avec un porte 
extérieure
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Ligne de porte, sans porte extérieure
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Piquet manquant

© 2023-25 ACA-GTFO v25aOFFICIELS NIVEAU 1

Piquet 
manquant

32

661.4.1.3

▪ les spatules et les pieds sont à 
juger selon la position originale 
de la porte



Concurrent peut continuer à 
condition :
▪Sans avoir manqué de porte 
ET
▪Sans avoir marqué un arrêt complet 
ET
▪Qu’il n’ait pas été dépassé 
ET
▪Qu’il ne gêne pas le concurrent 

suivant

Sur un ski
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Sur un ski

33

614.2.4



Faute ■
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Porte ratée Enfourcheme
nt

34



614.2.2Interdiction de continuer en cas de faute de 
passage de porte
Lorsqu’un concurrent commet une faute de 
passage de porte, il ne peut plus passer dans 
les portes suivantes.

Interdiction de continuer en cas de 
faute
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Interdiction de continuer après un 
arrêt

© 2023-25 ACA-GTFO v25aOFFICIELS NIVEAU 1

* exception pour le guide du 
concurrent malvoyant, qui 
peut s'arrêter pour maintenir 
une distance inférieure à 2 
portes, ou 3 portes pour SL

36
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Juge de porte ■ 
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🗐 WSC St Moritz 
2017 Juge de porte

37

http://wsc-st-moritz-2017-gate-judge.mp4


▪ Obstruction de la piste, par exemple personne, 
objet

▪ Absence d’une porte
▪ Drapeau jaune

Causes de la gêne
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1
2

3

1. Le concurrent s’arrête 
immédiatement

2. Déclare l’obstruction au juge de 
porte 1

3. Demande une reprise au Jury 2, 3

1 Juge de porte note n° dossard du concurrent et 
toutes observations

2 Peut s’adresser au jury par l'intermédiaire du 
Juge à l’arrivée, qui a la radio du jury

3 L’entraîneur peut demander au Jury pour la 
reprise

Le concurrent demande une reprise suite à une 
obstruction

39
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▪ Le Jury décide s’il accorde une répétition de parcours 
pour cause de :

a. À la demande du concurrent à cause d'une gêne 
b. Drapeau jaune
c. Problèmes techniques, par exemple temps manqué 

– sans primaire, secondaire ou temps manuel

▪ Si le Jury accorde une répétition de parcours, le 
concurrent se présente au Juge au Départ

▪ La répétition de parcours est provisoire jusqu'à ce 
qu'elle soit vérifiée par le jury

Répétition de parcours accordée par le 
Jury ■
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Arrivée du concurrent
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Départ

Arrivée

Skier le 
parcours

41



Arrivée – Franchir la ligne ■
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Sur 2 skis Sur 1 ski À pied, lorsque la 
chute survient entre la 
dernière porte et la 
ligne

42

615.3,611.3.1



La course
Préparation

1. Avis de Course

2. Réunion des 
chefs d’équipe

▪ Préparation
▪ Chronométrag

e
▪ Piste

Manche 1 et 2
1. Traçage
2. Inspection Jury
3. Inspection 

athlètes
4. Ouvreurs

5. Concurrents

6. Rapport de 
l’arbitre

7. Délai de 
réclamations

Conclusion
▪ Démantèlement
▪ Chronométrag

e
▪ Piste

▪ Résultats

© 2023-25 ACA-GTFO v25aOFFICIELS NIVEAU 1

🕖                   🕗🕙        🗐🕐                   🕓
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1. Avis de Course

2. Réunion des 
chefs d’équipe

▪ Préparation
▪ Chronométrag

e
▪ Piste

La course
Préparation
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🕖                   🕗🕙        🗐🕐                   🕓
44



1. Information sur la compétition

2.Procédure d’enregistrement

3. Réunion des chefs d’équipe
4. Autres informations (CO)

Avis de course
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213- 215



▪Présidée par le directeur d’épreuve, pour présenter 
les informations aux équipes
▪Confirmation 
1. Membres du Jury
2. Traceurs
3. Ouvreurs 
4. Concurrents
▪Publication 
1. Plan médical
2. Programme
3. Liste de départ

RCE Réunion des chefs d’équipe
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216, 604.3



▪ Synchronisez tous les systèmes à la même l’heure 
du jour

Chronométrage

© 2023-25 ACA-GTFO v25aOFFICIELS NIVEAU 1

Système A Primaire Fil

Système B Secondaire/relève Fil

Départ
Arrivée Chrono manuel Manuel/relève Déclenché 

manuellement

47

611.2 - 4



▪ Espace pour les guides des concurrents 
malvoyants
▪ Plaques d’appui derrière les poteaux de départ 

pour les concurrents assis

rampe
à niveau

CORRAL des 
CONCURREN

TS piquets 4x4 
portillon

plaques 
d’appui

filets

Aire de départ
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613.1, 613.2



▪ Entrées et sorties
▪ Surface
▪ Coussins et filets installés et entretenus 

conformément aux directives du manufacturier

Piste
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Filet A avec jupe de 
glissade, suspendu par 

câble à des poteaux 
ancrés

Filet B monté 
sur des piquets

49



Aire d’arrivée ■
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piquets 2x2
cellules 

photoélectriques

coussin
s

large 
pente douce

CORRAL 
d’ARRIVÉE

CORRAL des 
SPECTATEURS

filets

50

615.1 - 2
1227



1. Traçage
2. Inspection Jury
3. Inspection 

athlètes
4. Ouvreurs

5. Concurrents

6. Rapport de 
l’arbitre

7. Délai de 
réclamations

Les manches
Manche 1 et 2
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🕖                   🕗🕙        🗐🕐                   🕓
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▪ Les athlètes inspectent le départ, le parcours et 
l'arrivée
▪ N’est pas permis de skier sur le tracé
▪ N’est pas permis d’effectuer des courbes 

parallèlement à la ligne de course

▪ Suivre les directives du jury, par exemple la 
méthode d'inspection, les zones bloquées

▪ Être ponctuel pour entrer dans l'inspection
▪ Dégager le parcours à la fin de l'inspection

Inspection des athlètes
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▪ Skier le parcours à la vitesse de course, en 
continuant après des fautes ou des arrêts

▪ Les temps des ouvreurs ne devraient pas être 
publiés

Départ

Skier le 
parcours

Arrivée

© 2023-25 ACA-GTFO v25aOFFICIELS NIVEAU 1

Ouvreurs

53

605



Concurrent sur le parcours
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Départ

Skier le 
parcours

Arrivée

54



▪Données recueillies :
▪Carte par le chef des juges de 

porte
▪Rapport du :
▪Juge au départ
▪Juge à l’arrivée
▪Jury

▪Affiché sur le tableau 
d’affichage, avec délai de 
réclamation

© 2023-25 ACA-GTFO v25aOFFICIELS NIVEAU 1

Rapport de l’arbitre

DNF

NPS

DN
S

DS
Q

55

627



1. Déposée par un entraîneur ou un chef d’équipe
2. Écrit sur le formulaire, avec l’argent couvrant les frais et 

preuves
3. Dans le délai, 15 minutes après la publication du rapport 

de l’arbitre
4. À l’endroit annoncé lors de la RCE

▪ Le jury se réunit pour résoudre les réclamations soumises

▪ La liste de départ pour la manche 2 ou les résultats finaux 
peuvent être vérifiés et publiés une fois toutes les 
réclamations résolues

Réclamation ■
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640 - 645



▪ Démantèlement
▪ Chronométrag

e
▪ Piste

▪ Résultats

Conclusion
Conclusion
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🕖                   🕗🕙        🗐🕐                   🕓
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▪ Retrait, rangement ou remise en place, dirigé par le 
chef du chronométrage et le chef de piste

▪ Équipement de chronométrage

▪ Aire de départ
▪ Coussins et filets
▪ Aire d’arrivée

▪ Piquets

Démantèlement
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Résultats ■
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▪  
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Ski Cross
Marielle 

Thompson

photo GEPA
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SX

caractéristiques
sauts
virages 
bancaires

pivot

61



SX ■

SX
1. Entraînement

2. Qualification

3. Finales
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🕖                   🕗🕙        🗐🕐                   🕓

Nous sommes prêts pour la 
prochaine manche

Passez à la porte de départ

Entrez dans la porte de 
départ

Skieurs prêts
Attention

SX Finales

62
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I. Sécurité 
II. Piste dégagée

III. Protocole d’évacuation d’un concurrent

Sécurité

OFFICIELS NIVEAU 1

ÉQUITÉSÉCURITÉ

63



▪ Être prêt pour l'environnement (température et 
position)  

▪ Vigilance - être au courant des changements
▪ Placez-vous hors de la zone de chutes
▪ Minutez selon l’intervalle entre les départs
▪ Regardez 360°
▪ Écoutez : « COUREUR », « COURSE »

▪ Communiquer
▪ Tout le monde contribue à la sécurité sur les pistes
▪ Officiels, entraîneurs, athlètes

Sécurité sur la piste
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��

64



© 2023-25 ACA-GTFO v25aOFFICIELS NIVEAU 1

Piste dégagée
▪ GARDEZ :
▪ En main
▪ À la ceinture
▪ Dans un sac sur le dos

▪ RESTEZ : 
▪ En amont du départ
▪ En aval de l'arrivée
▪ Derrière le filet

▪ DÉGAGEZ hors des zones de chute
▪ NE LAISSEZ PAS PLANTÉ skis, piquets inversés, outils, 

perceuses

Photo Dominic Ebenbichler 
REUTERS 
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▪ Tous doivent comprendre la procédure
▪ Permettre l’accès aux premiers répondants
▪ Accéder au parcours sous autorisation 

seulement

Protocole d’évacuation d’un 
concurrent ■
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Rôles
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FONCTIONNEMENT

RÔLES

 NOTIONS 
DE BASES

67



Coordination des installations et des services 
pour les réunions, les concurrents, les 
entraîneurs, les bénévoles

Tri, distribution et collection des dossards

Inscription des bénévoles, coordination des rôles, 
distribution des billets de remontée

Inscriptions des concurrents et entraîneurs, 
paiements, distribuer des billets de remontée

Documentation de la courseSecrétaire d’
épreuve

Enregistremen
t

Bénévoles

Dossards

Installations et 
services

© 2023-25 ACA-GTFO v25aOFFICIELS NIVEAU 1

Administration – Secrétariat

68



Chef chrono

Starter 
adjoint

Starter

Chronométreur
s manuel

Chronométreur
s

Annonceur

© 2023-25 ACA-GTFO v25aOFFICIELS NIVEAU 1

Chronométrage

Annonce les temps officieux

Déclenche systématiquement le chronomètre et 
enregistrer l'horodatage 

Est responsable des signaux de départ

Appelle les concurrents dans l’ordre de départ

Opère le système de chronométrage

69

Juge au 
départ

Juge a 
l’arrivée



Chef de piste

Équipe 
dérapage

Équipe 
marquage

Équipe 
volante

Équipe de 
section

Sécurité
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Piste

Contrôle de la circulation

Entretien de la piste, des piquets, des filets et des 
coussins, transport sur skis des outils et 
équipements

Application de colorant

Requiert de bons skieurs qui peuvent lisser la 
piste aux ¾ de la vitesse des concurrents 

Entretien de la piste, des piquets, des filets et des 
coussins, sur une section déterminée du parcours

70



Chef des juges 
de porte

Juge de porte
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Juge de porte

1. CONNAÎTRE les règlements
2. OBSERVER le passage des concurrents
3. NOTER les observations claires et 

impartiales

▪Confirmer le no de dossard du concurrent lors de son passage
▪Ne pas se fier à la liste de départ – l’ordre peut changer
▪Si vous ne pouvez pas voir le no de dossard, notez le no des 

dossards précédent et suivant
▪Les autres ne doivent pas bloquer la vue et ne pas interrompre 

lorsque le concurrent se trouve dans votre section
▪Si une faute ou une demande de reprise survient, être disponible pour 

répondre au Jury en cas de réclamation
71
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Carte de juge de porte
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Dessins
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Notes
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Juge de porte RIS (1)
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662.3 Le juge de porte peut demander des 
renseignements auprès d’un juge de porte 
immédiatement voisin afin de se faire 
confirmer ses propres constatations. Il peut 
même demander, par l’intermédiaire d’un 
membre du Jury, que la compétition soit 
brièvement interrompue pour examiner les 
traces sur la piste.
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Juge de porte RIS (2)
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662.4 Lorsqu'un juge de porte voisin, un membre du 
Jury ou un contrôleur officiel de vidéo 
constate le passage d'un concurrent et que ce 
constat est en contradiction avec les 
indications du juge de porte concerné, cette 
constatation est laissée à la libre appréciation 
du Jury pour disqualifier un concurrent ou 
prendre une décision au sujet d'une 
réclamation.
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Juge de porte RIS (3)
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663.1 À la suite d’une erreur de parcours ou d’une 
chute, un concurrent a le droit de demander au 
juge de porte si une faute a été commise. Le 
juge de porte doit alors informer le concurrent 
s'il a commis une faute susceptible d’entraîner 
sa disqualification.
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Juge de porte RIS (4) ■
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663.2 Le concurrent est entièrement responsable de 
son action et ne peut pas, à ce sujet, se 
retourner contre le juge de porte.
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Sélectionnez TOUTES les réponses qui s'appliquent A B C D

1 Qui sont les membres d’un Jury SL/GS ?
DT,
DE,

Arbitre

DE,
Juge au départ, 
Juge à l’arrive

DT,
Arbitre,

Arbitre adjoint

DE,
Arbitre,

Arbitre à l’arrivée

2
Quel acronyme fait référence au règlement 
délivré par la FIS ? OPTS (ptso) RCN (ncr) RIS (icr) ACSH (cwsa)

3
Qu'est-ce qui doit passer correctement autour de 
la porte ? Bâtons Spatules Genoux Pieds

4
Que fait le concurrent pour demander une 
reprise suite à une obstruction ?

Termine, va au 
départ, dit au juge au 
départ « L'annonceur 

a dit que j’ai droit à 
une reprise »

Skie encore 5 
portes, arrête, 

demande au Jury via 
juge à l’arrivée

Déplace 
l'obstacle, termine 

et dit au juge au 
départ « J’ai droit à 

une reprise »

Arrête 
immédiatement, 

déclare au juge de 
porte, demande au 

jury via juge à 
l’arrivée

5
Que peuvent faire les officiels pour 
contribuer à la sécurité sur le parcours ?

Être vigilant et 
regarder 360°

Minuter selon 
l’intervalle entre 

les départs

Avertir les 
autres si des 

skieurs 
approchent

Être au courant 
des changements

6
Quelles sont les responsabilités du juge 
de porte ?

Observer le 
passage des 
concurrents

Noter les 
observations 

claires et 
impartiales

Connaisse les 
règlements

Donner des 
informations aux 

spectateurs et 
aux entraîneurs

7 Quel est le signal de départ pour SL ? 10 secondes…
 5 4 3 2 1 Go Prêt… Go Allons-y À vos marques, 

prêts, partez

8 Quelles sont les 3 phases d'une course 
SX ? Finales Contre la 

montre Qualification Entraînement

9 Quels sont les principes fondamentaux des 
opérations lors d'une course de ski alpin? Équité Créativité Sécurité Bienveillance
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Sélectionnez TOUTES les réponses qui s'appliquent A B C D

1 Qui sont les membres d’un Jury SL/GS ?
DT,
DE,

Arbitre

DE,
Juge au départ, 
Juge à l’arrive

DT,
Arbitre,

Arbitre adjoint

DE,
Arbitre,

Arbitre à l’arrivée
A

2
Quel acronyme fait référence au règlement 
délivré par la FIS ? OPTS RCN RIS ACSH C

3
Qu'est-ce qui doit passer correctement autour de 
la porte ? Bâtons Spatules Genoux Pieds B D

4
Que fait le concurrent pour demander une 
reprise suite à une obstruction ?

Termine, va au 
départ, dit au juge au 
départ « L'annonceur 

a dit que j’ai droit à 
une reprise »

Skie encore 5 
portes, arrête, 

demande au Jury via 
juge à l’arrivée

Déplace 
l'obstacle, termine 

et dit au juge au 
départ « J’ai droit à 

une reprise »

Arrête 
immédiatement, 

déclare au juge de 
porte, demande au 

jury via juge à 
l’arrivée

D

5
Que peuvent faire les officiels pour 
contribuer à la sécurité sur le parcours ?

Être vigilant et 
regarder 360°

Minuter selon 
l’intervalle entre 

les départs

Avertir les 
autres si des 

skieurs 
approchent

Être au courant 
des changements A B C D

6
Quelles sont les responsabilités du juge 
de porte ?

Observer le 
passage des 
concurrents

Noter les 
observations 

claires et 
impartiales

Connaisse les 
règlements

Donner des 
informations aux 

spectateurs et 
aux entraîneurs

A B C

7 Quel est le signal de départ pour SL ? 10 secondes…
 5 4 3 2 1 Go Prêt… Go Allons-y À vos marques, 

prêts, partez B

8 Quelles sont les 3 phases d'une course 
SX ? Finales Contre la 

montre Qualification Entraînement A C D

9 Quels sont les principes fondamentaux des 
opérations lors d'une course de ski alpin? Équité Créativité Sécurité Bienveillance A C



Chef des bénévoles
dossard, 
enregistrement
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Officiels

��
Dérapage

Équipe volante DT

Juge au départ
Starter adjoint
Starter
Chrono manuel

Marquage
Juge à l’arrivée
Chrono manuel

Arbitre

Directeur d’
épreuve

Chef des juges de 
porte

Juges de porteChef de piste
Équipe de section

🗐

SecrétariatChef chrono

Chronos A et B
Annonceur

Drapeau jaune ��

Services médicaux



Officiels
1. Enregistrement annuelle avec votre OPTS
2. Toutes autres mises-à-jour nécessaires
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FORMATION
▪ cours
▪modules
▪ ateliers

EXPÉRIENCE
▪ compétitions
▪ rôles
▪ COs
▪ événement alpins
▪ catégorie d’

épreuve
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